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Veranstaltungen

fiir die interessierte Offentlichkeit

Veranstaltungskalender 2025

Tag Ver

taltung

Tag

Veranstaltung

Veranstalter

Infos
ab Seite

Voran-  Workshops
meldung und Diskussionen

Uber Letzte Hilfe Kurs—  Hospizverein 72
das Jahr Das kleine 1x1 des  Wiesbaden

verteilt Sterbens Auxilium e.V.

Nach INFOTAG Hospiz ADVENA 48
Voran-

meldung

Nach Sprech- und Hospizverein 50
Voran-  Zuhérstunde Wiesbaden

meldung - Einzeltermine - Auxilium e.V.

Nach Veranstaltungen Horizonte 60

Hospizverein e.V.

Januar

Di 14.01. Letzte Hilfe Kurs

Hospizbewegung im 44

1. Kursteil Idsteiner Land e.V.
Di 21.01. Letzte Hilfe Kurs Hospizbewegung im 44
2. Kursteil Idsteiner Land e.V.

Do 23.01. Die letzte Wegstrecke
gemeinsam gehen —
Welche Hilfe gibt es,
wenn die Krafte
nachlassen?

HospizPalliativNetz 46
Wiesbaden und
Umgebung e.V.

Sa 25.01. Letzte Hilfe Kurs Okumenischer 66
Hospiz-Dienst
Rheingau e.V.
Mo 27.01. Hospiz im Dialog Hospizverein 52
Ausséhnung Wiesbaden
mit den Eltern Auxilium e.V.

Februar

Di 11.02. Offener
Themenabend,
Vorsorgevollmacht &
Patientenverflgung

Hospizbewegung im 54
Idsteiner Land e.V
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Mo 24.02. Hospiz im Dialog Hospizverein 52

Erbrecht Wiesbaden
Auxilium e.V.

Marz

Sa 15.03. Hospiz im Dialog Hospizverein 52
26. Wiesbadener Wiesbaden
Hospiztag Auxilium e.V.

Sa 22.03. Tag des Okumenischer 66
Hospiz-Dienstes Hospiz-Dienst

Rheingau e.V.

April

Di 01.04. Offener Hospizbewegung im 58
Themennachmittag Idsteiner Land e.V.

Die letzte Wegstrecke
gemeinsam gehen

- Von der lebens-
verklrzenden Diagnose
bis zum Tod -

Do 03.04. Suiziddebatte — HospizPalliativNetz 56
aktuelle Wiesbaden und
Entwicklung Umgebung e.V.

Sa 05.04. Letzte Hilfe Kurs Okumenischer 66

Hospiz-Dienst
Rheingau e.V.

Mo 28.04. Qualifizierungskurs- Okumenischer 66

Infoabend Hospiz-Dienst
Rheingau e.V.

Mo 28.04. Hospiz im Dialog Hospizverein 52

Altersdepression Wiesbaden
Auxilium e.V.

Mai

Di 06.05. Letzte Hilfe Kurs Hospizbewegung im 62
1. Kursteil Idsteiner Land e.V.
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Veranstaltung

Veranstalter

Infos

ab Seite

Do 08.05. Gedenkgottesdienst Okumenischer 66
Hospiz-Dienst
Rheingau e.V.
Di 13.05. Letzte Hilfe Kurs Hospizbewegung im 62
2. Kursteil Idsteiner Land e.V.

Do 15.05. Filmauffihrung HospizPalliativNetz 64
in der Caligari Wiesbaden und
FilmBuhne Umgebung e.V.

Juni

Mo 23.06. Hospiz im Dialog Hospizverein 52
Hospiz macht Schule Wiesbaden

Auxilium e.V.

Do 26.06. ,Ein gutes Leben HospizPalliativNetz 70
bis zuletzt da, wo ~ Wiesbaden und
ich zuhause bin Umgebung e.V.

Juli

Sommerpause

August

Mo 25.08. Hospiz im Dialog Hospizverein 52
Seelisch gesund Wiesbaden
bleiben Auxilium e.V.

So 31.08. Sommerfest Okumenischer 66

Hospiz-Dienst
Rheingau e.V.

September

Do 25.09. Kinder und HospizPalliativNetz 74
Jugendliche in ihrer Wiesbaden und
Trauer unterstitzeh Umgebung e.V.

Sa 27.09. Letzte Hilfe Kurs Okumenischer 66

Hospiz-Dienst
Rheingau e.V.
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Veranstalter

Tag Veranstaltung

Infos
ab Seite

Mo 29.09. Hospiz im Dialog Hospizverein 52
Organspende Wiesbaden
Auxilium e.V.
Oktober
Mo 27.10. Hospiz im Dialog Hospizverein 52
Psychische Wiesbaden
Begleitung in Auxilium e.V.
schweren
Krankheitssituationen
November
Sa 15.11. Letzte Hilfe Kurs Okumenischer 66
Hospiz-Dienst
Rheingau e.V.
Do 20.11. Palliativpass — HospizPalliativNetz 76
wozu? Wiesbaden und
Umgebung e.V.
Dezember
Winterpause
Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit 43
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Letzte Hilfe Kurs /A\

Hospizbewegung
m ldsteiner Land & V.

Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.
Furstin-Henriette-Dorothea Weg 1
65510 Idstein

Telefon: 06126 - 700 2713
Ihk@hospizbewegung-idstein.de
www.hospizbewegung-idstein.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Alexandra Rothhaar oder Heinke Geiter,
Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.

Veranstaltungsort:

Haus der Kirche und Diakonie Idstein
Furstin-Henriette-Dorothea Weg 1
65510 Idstein

Termine:
Dienstag 14.01.2025 (1. Kursteil)
19.00 - 21.00 Uhr

Dienstag 21.01.2025 (2.Kursteil)
19.00 - 21.00Uhr

Kursinhalt:

Wahrend uns die , Erste Hilfe” bekannt ist und wir
sie, so gut wir kénnen, in die Tat umsetzen, sobald
es eine Situation erfordert, so ist die ,Letzte Hilfe”
fur uns ein noch neuer Begriff.

Eine schwere Erkrankung und das nahende Lebens-
ende sind nicht nur fur die Betroffenen sehr belas-
tend, sondern sorgen auch bei deren Angehérigen,
Freunden oder Nachbarn fur Verunsicherung und
Hilflosigkeit.

Der Letzte Hilfe Kurs bereitet alle interessierten
Menschen an zwei Abenden auf den Umgang mit
diesen Lebenssituationen vor. Es geht um ein Basis-
wissen fur den Fall, dass jemand im persénlichen
Umfeld schwer erkrankt oder sich am Lebensende
befindet.

Mit den , Letzte Hilfe Kursen” moéchte die Hospizbe-
wegung im Ildsteiner Land e.V. Angsten und Unsi-
cherheiten in Bezug auf das Sterben entgegentreten
und Mut machen, sich sterbenden Menschen zuzu-
wenden.

Der ,Letzte Hilfe Kurs”
vermittelt Basiswissen zu den Themen:

e Sterben ist ein Teil des Lebens
e Vorsorgen und Entscheiden

e Korperliche, psychische, soziale und existenzielle
Note lindern

e Abschied nehmen vom Leben
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Die letzte Wegstrecke £ Hospiz-
. ¢ PalliativNetz
gemeinsam gehen - o hicmom wwo umcsoncix

Welche Hilfe gibt es,
wenn die Krafte nachlassen?

HospizPalliativNetz Wiesbaden
und Umgebung e.V.
LangenbeckstraBe 9

65189 Wiesbaden

Tel.: 0611 - 4475 4475
info@palliativnetz-wiesbaden.de
www.palliativnetz-wiesbaden.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Sandra Kreufler,
HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.

Veranstaltungsort:
Roncalli Haus
FriedrichstraBe 26-28
65185 Wiesbaden

— Pavillon Saal —

Termin:
Donnerstag 23. Januar 2025 um 19:00 Uhr.

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist
kostenfrei und bedarf keiner Anmeldung.

Da aufgrund der réumlichen Gegebenheiten eine
begrenzte Anzahl an Zuhérern moéglich ist, kommen
Sie rechtzeitig, um sich lhren Platz zu sichern.

Referentin:

Frau Heinke Geiter,

Hospiz- und Notfallseelsorgerin;
Vorsitzende der Hospizbewegung
im ldsteiner Land e.V.

Die letzte Wegstrecke gemeinsam gehen

—Von der lebensverklrzenden Diagnose
bis zum Tod -

Die Nachricht trifft mich wie ein Schlag: Es gibt keine
Heilung. Ich werde bald sterben. Bislang lag der Tod
in weiter Ferne. Doch pl6tzlich ist das Ende meines
Lebens bedrohlich nah. Was ist mit all meinen PIa-
nen und Traumen? Wie geht es jetzt weiter? Was soll
werden, wenn ich Hilfe brauche, gepflegt werden
muss? An wen kann ich mich wenden?

Lauter Fragen wirbeln in meinem Kopf durcheinan-
der. Ich kann keinen klaren Gedanken fassen. Angst
kriecht in mir hoch, Angst vor Schmerzen und Ab-
hangigkeit von anderen, Angst, dass das Urteil Gber
mein Leben festgeschrieben wird ich nichts mehr an-
dern kann, Angst alles loslassen zu mussen, was mir
wichtig ist.

So ahnlich erleben das Menschen viele Menschen,
die mit einer todlichen Diagnose konfrontiert wer-
den. Nach dem ersten Schock beginnt ein langer
Weg, der gepragt ist von Hoffnung und Verzweif-
lung, von Wut und Neid auf alle Gesunden, vom der
Suche nach Alternativen von Fragen nach dem Sinn
meines Lebens. von dankbarem Ruckschau auf das
eigene Leben und vielem mehr.

Heinke Geiter hat viele Menschen auf einem solchen
Weg begleitet. Sie informiert dartber, welche
Unterstitzungsmoglichkeiten es gibt, ob es die Ein-
stufung in die Pflegeversicherung ist, oder die Staat-
lichen Hilfen zur Pflege, die Unterbringung in einem
Pflegeheim oder einem Hospiz, ob es Patientenver-
figung und Vorsorgevollmacht sind oder Informa-
tionen Uber die palliative Versorgung. Sie erklart,
was beim Sterben geschieht, um Angste und falsche
Vorstellungen abzubauen. AuBerdem ist sie gern be-
reit, sich all Ihre Fragen zu stellen und mit Ihnen ge-
meinsam nach Antworten zu suchen.
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INFOTAG (nach Anmeldung) P Hospizium

Hospiz ADVENA

Hospiz ADVENA
BahnstraBe 18
65205 Wiesbaden-Erbenheim

Telefon 0611 - 9762022
www.hospizium-wiesbaden.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Christine GObel, Hospiz ADVENA
christine.goebel@hospizium-stiftung.de

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Veranstaltungsort:

Hospiz Advena
BahnstraBe 18
65205 Wiesbaden-Erbenheim

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist
kostenfrei.

Termine:
nur nach vorheriger Anmeldung.

48 Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit

Wir beantworten lhre Fragen

rund um das stationadre Hospiz, z.B. liber
e Patientenverfligung,

e Vorsorgevollmacht,

¢ Aufnahmebedingungen,

e Palliativ- und Schmerzversorgung,

e Trauerbegleitung.

Wir zeigen, wenn mdglich, auch ein freies Zimmer
und informieren, wenn gewUnscht Uber die Qualifi-
zierungsmoglichkeiten zum/zur ehrenamtlichen
Hospizbegleiter/in.

Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit 49
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Sprech- AUXILIUM ~
und Zuhorstunde - -
Einzeltermine

Wenn das Leben sich dem Ende nahert ...

Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.
LuisenstraBe 26

65185 Wiesbaden

Telefon 0611 - 408080
info@hospizverein-auxilium.de
www.hvwa.de

Es tut gut mal darUber zu reden:

Uber Unsicherheiten — Fragen - Erlebnisse ...
Manches im Leben braucht Mut — Uber das Sterben
reden auch!

Zielgruppe:
Menschen in schwierigen Lebenslagen

Ansprechpartner:

Michael Strauf3,
Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.

50 Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit

Veranstaltungsorte und Termine:

Arztehaus Breckenheim
In Kooperation von Curandum e.V.
und Auxilium

Curandum Seminarraum

Neue Schulstr. 7,
65207 WI-Breckenheim

Termine unter www.hospizverein-auxilium.de

Anmeldung:

Tel: (0611) 40 80 80 oder
info@hospizverein-auxilium.de

Kostenloses Angebot

Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit 51
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Hospiz im Dialog AUXILIUM #
Veranstaltungsvortrage -
zu den Themen Sterben, Tod, Trauer

und Hospizarbeit

Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.
LuisenstraBe 26

65185 Wiesbaden

Telefon 0611 - 408080

montags - freitags von 9:00 - 14:00 Uhr
info@hospizverein-auxilium.de
www.hospizverein-auxilium.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Simone Hafner,
Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.

Veranstaltungsort:

Hospizverein Auxilium e.V., LuisenstraBBe 26, 65185
Wiesbaden (auBBer Hospiztag)

Die Teilnahme an diesen Veranstaltungen

ist kostenfrei.

Termine:

27.01.2025 Ausséhnung mit den Eltern
Referentin: Monika Muller-Herrmann
Trauerbegleiterin, Trauer-Akademie
und Coaching
19:30 bis ca. 21:00 Uhr

24.02.2025 Erbrecht
Referent: Mirk Steffen Fischer
Rechtsanwalt und Notar, Taunusstein
19:30 bis ca. 21:00 Uhr

15.03.202

28.04.2025

23.06.2025

25.08.2025

29.09.2025

27.10.2025

26. Wiesbadener Hospiztag
Unsterblich in der Cloud — Begegnun-
gen mit Verstorbenen durch KI
Roncalli-Haus, 9:30-13:30 Uhr

Altersdepression

Referent: Thomas Helmenstein
Psychologe, Otto-Frische-Krankenhaus,
Bad Schwalbach

19:30 bis ca. 21:00 Uhr

Hospiz macht Schule

Referentin: Andrea Weyand
Koordinatorin, Hospizverein Auxilium
19:30 bis ca. 21:00 Uhr

Seelisch gesund bleiben

Referent: Prof. Dr. med. Dieter Braus
Direktor der Vitos Klinik Rheingau
19:30 bis ca. 21:00 Uhr

Organspende

Referentin: Dr. med. Gertrud Greif-
Higer, MAE, Vorsitzende des Ethik-
komitees, Landeskrankenhaus
Rheinhessen, Fachklinik Mainz
19:30 bis ca. 21:00 Uhr

Psychische Begleitung in schweren
Krankheitssituationen

Referentin: Alexandra Knobloch
Palliativarztin

ZAPV Wiesbaden

19:30 bis ca. 21:00 Uhr
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Offener Themenabend /0\
Vorsorgevollmacht und fospidbewegung

Patientenverfﬁgung im Idsteiner Land e V.

Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.
Furstin-Henriette-Dorothea Weg 1
65510 Idstein

Telefon: 06126 - 700 2713
info@hospizbewegung-idstein.de
www.hospizbewegung-idstein.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Alexandra Rothhaar

Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.
Telefon: 06126 - 700 2713

Veranstaltungsort:

Gerberhaus
Lohrerplatz 11, 65510 Idstein

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist
kostenfrei.

Termin:
Dienstag, 11.02.2025, 19:00 Uhr

Referent:
Heinke Geiter, Hospiz- und Notfallseelsorgerin

Es kann jeden von uns treffen...

Gestern habe ich noch ein selbststdndiges Leben ge-
fuhrt und konnte alle Entscheidungen mit klarem
Verstand treffen, doch dann kommt ein Unfall, eine
plétzliche Erkrankung oder zunehmende Demenz,
so dass ich nicht mehr in der Lage bin, wichtige An-
gelegenheiten meines Lebens selbstverantwortlich
regeln zu kénnen.

Deshalb ist das Erstellen von Vorsorgevollmacht und
Patientenverfiigung eine wichtige und sinnvolle
Vorsorge. Sie geben Auskunft dartber, welche Be-
durfnisse und Wunsche uns in der Situation einer
schweren Erkrankung und am Lebensende wichtig
sind und helfen, dass unsere Wuinsche und Vorstel-
lungen von einem Leben in Wurde Berticksichtigung
finden.

Die WillensduBerungen, die in der Vorsorgevoll-
macht und in der Patientenverfigung festgehalten
werden, sind rechtsverbindlich fur die An- und Zu-
gehérigen, fur Arzte und Pflegende.

Wir werden in dieses Thema einfuhren, von den
neuesten Entwicklungen berichten und lhnen wich-
tige Informationen geben
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Suiziddebatte - £5  Hospiz-
aktuelle Entwicklung § PalliativNetz

ssssssssssssssssssss

HospizPalliativNetz Wiesbaden
und Umgebung e.V.
LangenbeckstraBe 9

65189 Wiesbaden

Tel.: 0611 - 4475 4475
info@palliativnetz-wiesbaden.de
www.palliativnetz-wiesbaden.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Sandra KreuBler,
HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.

Veranstaltungsort:

Roncalli Haus
FriedrichstraBe 26-28
65185 Wiesbaden

— Pavillon Saal -

Termin:
Donnerstag, 03. April 2025 um 19:00 Uhr.

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist
kostenfrei und bedarf keiner Anmeldung.

Da aufgrund der raumlichen Gegebenheiten eine
begrenzte Anzahl an Zuhérern méglich ist, kommen
Sie rechtzeitig, um sich lhren Platz zu sichern.

Referent:
Dr. med. Thomas Nolte, Palliativarzt,

1. Vorsitzender HospizPalliativNetz Wiesbaden und
Umgebung e.V.

Der Bundesverfassungsgericht hat in seinem Urteil
vom Februar 2020 den Paragrafen 217 des Grundge-
setzes, das Verbot der geschaftsmaBigen Suizidbei-
hilfe, aufgehoben. Das Gericht betont, dass das
allgemeine Personlichkeitsrecht , die Freiheit, sich
das Leben zu nehmen”, miteinschlieBt und der
Sterbewillige hierbei auch auf die freiwillige Hilfe
Dritter zurtckzugreifen darf. Seit diesem Grundsatz-
urteil haben Sterbehilfevereine in Deutschland wie-
der ihre Tatigkeit aufgenommen und bieten, wie vor
2015, der Einfuhrung des Paragrafen 217, wieder
ihre todbringenden Dienste an. Die mit Spannung
erwartete Entscheidung des Bundesverwaltungsge-
richts zur Abgabe von Selbsttotungsmitteln fiel An-
fang November 2023 und besagt: Einen Anspruch
von Sterbewilligen auf Zugang zu Natrium-Pento-
barbital, ein sicher tédliches wirkendes Medikament,
verneinte das Bundesverwaltungsgericht grundsatz-
lich und hat hier auf ,zumutbare Alternativen” ver-
wiesen. Was bedeutet dies fur Sterbewillige: der
Versuch einer Einordnung!
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Offener /0\

Themennachmittag fospidbewegung

Die letzte Wegstrecke lasteiner and e b

gemeinsam gehen - Von der lebens-
verkiirzenden Diagnose bis zum Tod -

Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.
Furstin-Henriette-Dorothea Weg 1
65510 Idstein

Telefon: 06126 - 700 2713
info@hospizbewegung-idstein.de
www.hospizbewegung-idstein.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Alexandra Rothhaar
Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.
Telefon: 06126 - 700 2713

Veranstaltungsort:

Haus der alteren Mitblrger
Schulgasse 7, 65510 Idstein

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist
kostenfrei.

Termin:
Dienstag, 01.April 2025, 17:00 Uhr

Referentin:

Heinke Geiter,
Hospiz- und Notfallseelsorgerin

Die Nachricht trifft mich wie ein Schlag:

Es gibt keine Heilung. Ich werde bald sterben. Bis-
lang lag der Tod in weiter Ferne. Doch plétzlich ist
das Ende meines Lebens bedrohlich nah. Was ist mit
all meinen Planen und Traumen? Wie geht es jetzt
weiter? Was soll werden, wenn ich Hilfe brauche,
gepflegt werden muss? An wen kann ich mich wen-
den?

Lauter Fragen wirbeln in meinem Kopf durcheinan-
der. Ich kann keinen klaren Gedanken fassen. Angst
kriecht in mir hoch, Angst vor Schmerzen und Ab-
héngigkeit von anderen, Angst, dass das Urteil Gber
mein Leben festgeschrieben wird ich nichts mehr an-
dern kann, Angst alles loslassen zu mussen, was mir
wichtig ist.

So éhnlich erleben das Menschen viele Menschen,
die mit einer tddlichen Diagnose konfrontiert wer-
den. Nach dem ersten Schock beginnt ein langer
Weg, der gepragt ist von Hoffnung und Verzweif-
lung, von Wut und Neid auf alle Gesunden, vom der
Suche nach Alternativen von Fragen nach dem Sinn
meines Lebens. von dankbarem Ruckschau auf das
eigene Leben und vielem mehr.

Heinke Geiter hat viele Menschen auf einen solchen
Weg begleitet. Sie informiert dartber, welche Un-
terstutzungsmoglichkeiten es gibt, ob es die Einstu-
fung in die Pflegeversicherung ist, oder die
Staatlichen Hilfen zur Pflege, die Unterbringung in
einem Pflegeheim oder einem Hospiz, ob es Patien-
tenverfigung und Vorsorgevollmacht sind oder In-
formationen Uber die palliative Versorgung. Sie
erklart, was beim Sterben geschieht, um Angste und
falsche Vorstellungen abzubauen. AuBerdem ist sie
gern bereit, sich all lhre Fragen zu stellen und mit
Ihnen gemeinsam nach Antworten zu suchen.
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Veranstaltungen, ﬁ HORIZONTE

Workshops

; . 7 Hospizverein e.V.
und Diskussionen

Horizonte Hospizverein e.V.
BurgstraBe 28 / Kellereigebaude
65719 Hofheim

Tel. 0619292 17 14
info@horizonte-hospizverein.de
www.horizonte-hospizverein.de

Zielgruppe:

Alle Interessierten

Besondere Hinweise entnehmen Sie bitte den
Informationen auf unserer Internetseite.

Anmeldung, Ansprechpartner, Termine,
Veranstaltungsort:

Beatrix Biewald / Melanie Schosser

Termine und Veranstaltungsort:

Die aktuellen Informationen finden Sie auf unserer
Internetseite.

Sollten Sie Ruckfragen haben, melden Sie sich
gerne in unserem Blro oder senden Sie uns eine
E-Mail.

Wir freuen uns Uber Ihr Interesse.

60 Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit

Notizen

Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit

61



Veranstaltungen
fiir die interessierte Offentlichkeit

Letzte Hilfe Kurs /0\

Hospizbewegung
im Idsteiner Land e V.

Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.
Furstin-Henriette-Dorothea Weg 1
65510 Idstein

Telefon: 06126 - 700 2713
info@hospizbewegung-idstein.de
www.hospizbewegung-idstein.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Alexandra Rothhaar oder Heinke Geiter,
Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.

Veranstaltungsort:

Haus der Kirche und Diakonie Idstein
Farstin-Henriette-Dorothea Weg 1
65510 Idstein

Termine:

Dienstag 06.05.2025 (1. Kursteil)
19:00 — 21:00 Uhr
Dienstag 13.05.2025 (2.Kursteil)
19:00 — 21:00Uhr

Kursinhalt:

Wahrend uns die ,, Erste Hilfe” bekannt ist und wir
sie, so gut wir kénnen, in die Tat umsetzen, sobald
es eine Situation erfordert, so ist die ,Letzte Hilfe”
flr uns ein noch neuer Begriff.

Eine schwere Erkrankung und das nahende Lebens-
ende sind nicht nur fur die Betroffenen sehr belas-
tend, sondern sorgen auch bei deren Angehérigen,

Freunden oder Nachbarn fur Verunsicherung und
Hilflosigkeit.

Der Letzte Hilfe Kurs bereitet alle interessierten
Menschen an zwei Abenden auf den Umgang mit
diesen Lebenssituationen vor. Es geht um ein Basis-
wissen fur den Fall, dass jemand im persénlichen
Umfeld schwer erkrankt oder sich am Lebensende
befindet.

Mit den ,Letzte Hilfe Kursen” mochte die Hospiz-
bewegung im Idsteiner Land e.V. Angsten und Un-
sicherheiten in Bezug auf das Sterben
entgegentreten und Mut machen, sich sterbenden
Menschen zuzuwenden.

Der ,Letzte Hilfe Kurs”
vermittelt Basiswissen zu den Themen:

e Sterben ist ein Teil des Lebens
¢ Vorsorgen und Entscheiden

e Korperliche, psychische, soziale und existenzielle
Note lindern

¢ Abschied nehmen vom Leben
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Filmauffiihrung

Hospiz-
in der Caligari FilmBiihne

PalliativNetz

WIESBADEN UND UMGEBUNG E.

Das HospizPalliativNetz Wiesbaden fm

und Umgebung e.V. WIES&ADEN

LangenbeckstraBe 9 *
Kulturamt

65189 Wiesbaden

Tel.: 0611 - 4475 4475
info@palliativnetz-wiesbaden.de

FILMBUHNE

www.palliativnetz-wiesbaden.de G

in Kooperation mit dem
Kulturamt der Landeshauptstadt Wiesbaden

zeigt:
Einen speziell fiir Sie ausgewahlten Film

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Sandra KreuBler,
HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.

Veranstaltungsort:

Caligari FilmBuhne
Marktplatz 9
65183 Wiesbaden

Preis:
€ 9,—/Person, ermaBigt: € 8,—/Person,

mit Wiesbadener Filmkunstkarte: € 7,—/Person

Termin:
Donnerstag 15. Mai 2025, um 20:00 Uhr

Wir freuen uns mit lhnen gemeinsam diesen
Abend verbringen zu durfen!
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Rheingau e.V.

=

Okumenischen Hospiz- Okumenischer
. . || Hospiz-Dienst
Dienst Rheingau e.V. ey,

Okumenischer Hospiz-Dienst

Rheingau e.V.

Eibinger StraBe 9

65385 Rudesheim am Rhein

Telefon: 06722 / 943867

Fax: 06722 /943868

E-Mail: kontakt@hospiz-ruedesheim.de

Der Hospiz-Dienst ladt ein zu:

Letzte Hilfe Kurse:

Termine:

Samstag, den 25.01.2025,
Samstag, den 05.04.2025,
Samstag, den 27.09.2025,
Samstag, den 15.11.2025

jeweils von 10:00 Uhr — 14:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Okumenischer Hospiz-Dienst Rheingau e.V.,
Eibinger Str. 9, 65385 Ridesheim/Rhein

Tag des Hospiz-Dienstes:

anlasslich des 25jahrigen Bestehens
des Hospiz-Dienstes

Termin:
Samstag, 22.03.2025, 15:00-19:00 Uhr

Neben einem Festvortrag des renommierten Medi-
zinethikers Prof. Dr. Giovanni Maio aus Freiburg
Uber ethische Themen am Lebensende wird es an
diesem Tag einen Blick auf die Geschichte des Hos-
piz-Dienstes im Rheingau durch die Mitbegrinderin
Pfarrerin i.R. Beate Jung-Henkel geben und umfas-
sende Moglichkeiten, sich Gber Hospiz und Palliativ-
betreuung zu informieren.

Veranstaltungsort:

Rheingau Atrium im Domzentrum Geisenheim
Bischof-Blum-Platz 2, 65366 Geisenheim

Die aktuelle Planung entnehmen Sie bitte der
Homapage
https://www.hospiz-ruedesheim.de

oder telefonisch unter: 06722 - 943867
E-Mail: kontakt@hospiz-ruedesheim.de

Ausbildung zum
Hospizhelfer/zur Hospizhelferin

Termin Qualifizierungskurs-Infoabend:
Montag, 28.04.2025 um 18:30 Uhr

Veranstaltungsort:

Okumen. Hospiz-Dienst Rheingau e.V.,
Eibinger Str. 9, 65385 Rudesheim/Rhein

Zielgruppe:
Alle Interessierten.

Im Winter 25/26 soll ein neuer Ausbildungskurs
angeboten werden fur alle, die sich eine ehren-
amtliche Tatigkeit als Hospizhelfer/in vorstellen
kénnen oder aus anderen Grinden Interesse an
den Inhalten dieses Kurses haben.

Nahere Informationen:

Tel. 06722 - 943867 oder
kontakt@hospiz-ruedesheim.de

Gedenkgottesdienst

am Donnerstag, den 08.05.2025

um 18.00 Uhr

in Eibingen,

Wallfahrtskirche St. Hildegard

Marienthaler Str. 3, 65385 Ridesheim/Rhein.
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Sommerfest

Anlasslich des 25jahrigen Bestehens
des Hospiz-Dienstes

Termin:
Sonntag, 31.08.2025, 11:00-18:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Garten der Brémserburg
RheinstraBe 2, 65366 Rudesheim am Rhein

Von festlichem Gottesdienst und viel Musik, guten
Weinen und leckerer Verkéstigung bis hin zu Burg-
fuhrungen, Kinderprogramm, Glucksrad und vielen
Info-Standen ist an diesem Tag fur jedes Alter und
jeden Geschmack etwas dabei. Wir freuen uns auf
zahlreiches Erscheinen und das Mitbringen von
Familie und Freunden!

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Kontakt und Informationen unter:
Tel. 06722 - 943867

68 Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit

Notizen

Veranstaltungen fiir die interessierte Offentlichkeit

69



Veranstaltungen
fiir die interessierte Offentlichkeit

»Ein gutes Leben bis zuletzt &

: ‘ Hospiz-
da, wo ich zuhause bin”

PalliativNetz

WIESBADEN UND UMGEBUNG E.

HospizPalliativNetz Wiesbaden
und Umgebung e.V.
LangenbeckstraBe 9

65189 Wiesbaden

Tel.: 0611 - 4475 4475
info@palliativnetz-wiesbaden.de
www.palliativnetz-wiesbaden.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Sandra KreuBler,
HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.

Veranstaltungsort:

Roncalli Haus
FriedrichstraBe 26-28
65185 Wiesbaden

— Pavillon Saal -

Termin:

Donnerstag, 26. Juni 2025 um 19:00 Uhr
Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist
kostenfrei und bedarf keiner Anmeldung.

Da aufgrund der raumlichen Gegebenheiten eine
begrenzte Anzahl an Zuhérern méglich ist, kommen
Sie rechtzeitig, um sich lhren Platz zu sichern.

Referent:

Herr Michael Strau3
Koordinator, Palliative Care Fachkraft
Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.
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»Am liebsten mochte ich daheimbleiben, ...”

Wir alle winschen uns ein gutes Leben bis zuletzt
an dem Ort, in der vertrauten Umgebung, in der wir
vielleicht schon Jahrzehnte gelebt haben.

Was tun, wenn die familidre Unterstitzung zuneh-
mend schwindet und die institutionellen Systeme
Uberlastet sind?

.Sorgende Gemeinschaften im Alter und am Lebens-
ende” — eine Alternative? Wie geht das?

Der Impulsvortrag moéchte neue Wege aufzeigen
und zur Diskussion und zum Tun anregen.
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Letzte Hilfe Kurs - AUXILIUM
Das kleine 1x1
des Sterbens

o

Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.
LuisenstraBe 26

65185 Wiesbaden

Telefon 0611 - 408080
montags-freitags 9:00 — 14:00 Uhr
www.hospizverein-auxilium.de

Wie kann man einen Menschen unterstitzen, der
sich auf seinem letzten Weg befindet?

Der Umgang mit sterbenden Menschen in unserer
nachsten Umgebung macht uns als Mitmenschen oft
hilflos und unsicher. Wir mdchten ermutigen, sich
Sterbenden kompetent und mit mehr Sicherheit zu-
zuwenden.

Kurzkurs von je 2 x 2 Stunden oder 1 x 4 Stunden
kompakt.

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartner:

Michael StrauB, Andrea Weyand,
Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.
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Kursinformationen und Anmeldeformulare

finden Sie auf den Internetseiten der folgenden
Veranstalter:

VHS Wiesbaden Europaviertel —
www.vhs-wiesbaden.de
Anmeldung: Tel. 0611 - 98890

VHS AKK (Amdneburg/Kastel/Kostheim) —
www.vhs-akk.de
Anmeldung/Infos: Tel. 06134 - 729300

VHS Schierstein —
www.vhs-schierstein.de
Anmeldung/Infos: Tel. 0611 - 297 11

Nachbarschaftshaus Biebrich
www.nachbarschaftshaus-wiesbaden.de
Anmeldung/Infos: Tel. 0611 - 967210

Lukasgemeinde Graselberg
Anmeldung/Infos: Tel. 0611 - 1745363

Burgerkolleg Wiesbaden, Freiwilligenzentrum
Anmeldung:
www.buergerkolleg.de, Tel. 0611 - 34148620
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»Kinder und Jugendliche in

r " Hospiz-
ihrer Trauer unterstitzen”

PalliativNetz

WIESBADEN UND UMGEBUNG E.

HospizPalliativNetz Wiesbaden
und Umgebung e.V.
LangenbeckstraBe 9

65189 Wiesbaden

Tel.: 0611 - 4475 4475
info@palliativnetz-wiesbaden.de
www.palliativnetz-wiesbaden.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Sandra KreuBler,
HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.

Veranstaltungsort:

Roncalli Haus
FriedrichstraBe 26-28
65185 Wiesbaden

— Pavillon Saal -

Termin:
Donnerstag, 25. September 2025 um 19:00 Uhr

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist
kostenfrei und bedarf keiner Anmeldung.

Da aufgrund der raumlichen Gegebenheiten eine
begrenzte Anzahl an Zuhérern méglich ist, kommen
Sie rechtzeitig, um sich lhren Platz zu sichern.

Referentin:

Nadine Mader

Trauerbegleiterin fur Kinder & Jugendliche
Geschwisterpadagogin

Kinderhospiz Barenherz Wiesbaden
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Kinder und Jugendliche
in ihrer Trauer unterstiitzen”

Auch Kinder und Jugendliche sind von Trauerprozes-
sen betroffen und benétigen unsere Wahrnehmung,
Verstandnis und Zugewandtheit.

Wie entwickelt sich das Todesverstandnis
bei Kindern?

Trauern Kinder und Jugendliche
anders als Erwachsene?

Und was kann ich im Trauerfall tun?

Diesen Fragen widmen wir uns am Abend des
25.09.25

Neben dem Vermitteln von theoretischem und prak-
tischem Wissen soll auch gentigend Raum fur Fragen
und Austausch bleiben.
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Palliativpass — wozu? Hospiz-

PalliativNetz

WIESBADEN UND UMGEBUNG E.

HospizPalliativNetz Wiesbaden
und Umgebung e.V.
Langenbeckstra3e 9

65189 Wiesbaden

Tel.: 0611 - 4475 4475
info@palliativnetz-wiesbaden.de
www.palliativnetz-wiesbaden.de

Zielgruppe:
Alle Interessierten

Ansprechpartnerin:

Sandra KreuBler,
HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.

Veranstaltungsort:

Roncalli Haus
FriedrichstraBBe 26-28
65185 Wiesbaden

— Pavillon Saal -

Termin:
Donnerstag, 20. November 2025 um 19:00 Uhr

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist
kostenfrei und bedarf keiner Anmeldung.

Da aufgrund der réumlichen Gegebenheiten eine
begrenzte Anzahl an Zuhérern moglich ist, kommen
Sie rechtzeitig, um sich lhren Platz zu sichern.

Referent:

Dr. med. Thomas Nolte, Palliativarzt
1.Vorsitzender HospizPalliativNetz Wiesbaden und
Umgebung e.V.

Eine Ethische Beratung — ein gemeinsames
Gesprach mit Betroffenem*r und allen Beteiligten
— hilft Schwerkranken und Angehdérigen bei

e allen schwerwiegenden Entscheidungen in
gesundheitlichen Fragen

e komplexen weitreichenden
Therapieentscheidungen

e gemeinsamen Vereinbarungen oder
Anderungen von Therapiezielen

e Entscheidungen Uber die Wertigkeit und
Notwendigkeit medizintechnischer MaBnahmen
(z.B. Ernahrungssonde PEG, Sondererndhrung,
Beatmung und andere invasive MaBBnahmen)

e der Auslegung von Patientenverfiigung,
Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfligung

e der Ausstellung eines Palliativpasses.

Ihr Interesse und lhre Fragen zu diesem Thema
stehen im Mittelpunkt dieser Veranstaltung.



&~ Hospiz-
e PalliativNetz
\ " WIESBADEN UND UMGEBUNG E.V.

In Wirde — ein Leben lang
HospizPalliativFirsorge zu Hause

HospizPalliativNetz
Wiesbaden und Umgebung
LangenbeckstraBe 9

65189 Wiesbaden

Tel. 0611-4475 4475
Fax 0611-4475 4476

info@palliativnetz-wiesbaden.de
www.palliativnetz-wiesbaden.de






